
 
Wat anderen     Wat ik in    Wat ik in anderen    Wat anderen mij 

in mij      anderen    bereid ben door    verwijten  
waarderen     aanmoedig/eis   de vingers te zien       

 
 
 

    KERNKWALITEIT           VALKUIL       
Wat ik in            te veel        Wat ik in mezelf 
mezelf            van het        geneigd ben te 
gewoon vind           goede        rechtvaardigen 

 
 

     negatief    positief         
     tegenovergestelde   tegenovergestelde        

 
Wat ik in       te veel         Wat ik in 

mezelf zou        van het        mezelf mis 
verafschuwen              goede           

 
     ALLERGIE    UITDAGING        

 
 
 

Wat anderen     Wat ik in    Wat ik in     Wat anderen 
mij aanraden     anderen    anderen     mij toewensen  
te relativeren    minacht    bewonder        

 




